
Algoritmo terapia con onde d’urto 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                       
                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VISITA MEDICA SPECIALISTICA 
Ortopedica – Fisiatrica – Medico Sportiva  

ACCERTAMENTI DI IMAGING  
 

Rx, Ecografia, TAC, RMN 

TERAPIA  
CON ANTICOAGULANTI 

Se possibile 
sospensione 
della terapia 
per il periodo 
di trattamento  

Se non 
possibile 
sospensione 
della terapia 

 

COAGULOPATIE 
GRAVIDANZA 
PACE-MAKER 
TUMORI 
INFEZIONI 

Grave osteoporosi (Tscore >3) 
Lesione tendinea completa 
Necrosi ossea avanzata 

NO TERAPIA CON ONDE D’URTO DIVERSO APPROCCIO TERAPEUTICO 

 

INDICAZIONE 
CLINICA  
ALLA  
TERAPIA 
CON  
ONDE 
D’URTO 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  
                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tendinopatia cronica 
Lesione tendinea parziale 
Metaplasia ossicalcifica dei tessuti molli  
Ritardo di consolidamento osseo 
Pseudoartrosi 
Necrosi ossea iniziale 
Algodistrofia 
 

 

TERAPIA CON ONDE D’URTO 

 

CONTROLLO CLINICO 
Eventuale CONTROLLO DI IMAGING 

TRATTAMENTO RIABILITATIVO 

 

RISOLUZIONE QUADRO CLINICO RIPRESA FUNZIONALE 

PERSISTENZA  
QUADRO 
CLINICO 

 

RIVALUTAZIONE 

INDICAZIONE 
ALLA 

RIPETIZIONE  
TERAPIA CON  
ONDE D’URTO 

DIVERSO APPROCCIO 
TERAPEUTICO 


